
 

                                                                                                                                                                                                    

 

COMUNICAT DE PRESĂ 
Lansarea proiectului  ˝Practica - primul pas pentru cariera ta˝ 
 
 

Bucureşti, 25.02.2011    

 
FONDUL SOCIAL EUROPEAN 
Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor 
Umane 2007-2013 
Axa prioritară nr. 2  
Domeniul major de intervenţie 2.1  
Contract nr.: POSDRU/90/2.1/S/61811 
 
 
Proiect cofinanţat din Fondul Social European prin Programul 
Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 - 
Investeşte în oameni ! 
 
 

 
Agenţia pentru Dezvoltare Regională Bucureşti - Ilfov, în calitate de solicitant şi 
Agenţia pentru Dezvoltare Regională Centru, Universitatea ˝1 Decembrie 1918˝ Alba 
Iulia, Agenţia pentru Dezvoltare Regională Vest şi Universitatea de Vest din 
Timişoara, în calitate de parteneri, anunţă lansarea proiectului  ˝Practica -primul 
pas pentru cariera ta˝, demarat în data de 01.02.2011, având perioada de 

implementare 24 de luni, cu o valoare totală de 3.093.302,00 lei, din care valoarea 
finanţării nerambursabile a proiectului este 2.769.295,00 lei. 
 
Obiectivul general al proiectului este favorizarea inserţiei pe piaţa muncii a 600 de 
studenţi aflaţi în tranziţie de la şcoală la viaţa activă din regiunile Bucureşti-Ilfov, 
Vest şi Centru. 
  
 
 



 

                                                                                                                                                                                                    

 
 
În acest context, obiectivele specifice ale proiectului au fost definite astfel: 

- dezvoltarea şi îmbunătăţirea serviciilor de orientare, consiliere şi informare în 
favoarea tranziţiei de la şcoală la viaţa activă; 
- crearea premiselor pentru creşterea gradului de ocupare a studenţilor după 
finalizarea studiilor universitare; 
- promovarea şi dezvoltarea parteneriatelor dintre mediul academic şi mediul de 
afaceri/public prin dezvoltarea culturii stagiilor de practică; 
- monitorizarea inserţiei profesionale a studenţilor la stagiile de practică şi a 
absolvenţilor la locurile de muncă. 
 
 
Pentru mai multe detalii puteţi apela la persoana de contact: 
 
Mihaela Anca Ispas 

Manager de proiect 
Telefon: 0745.101.728, fax: 021.315.96.59 
e-mail: mihaela.ispas@adrbi.ro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 


